Nackte Tatsachen fiir Jungs

Aufkldrungsbroschiire von pro familia gibt Jungen hilfreiche Antworten

M ,Minner haben keine Proble-
me, cool sein ist in!“, so sieht es
in vielen Képfen von Jungen im
Alter der Pubertit aus. Sie ha-
ben keine Fragen und erst recht
keine iiber Sex, Selbstbefriedi-
gung und Verhiitungsmittel.
Doch ab und zu schleichen sich
ein paar Wissensliicken ein.
,Was passiert beim Stimmbruch?
Wie, wo und wann sollte man
sein erstes Mal haben?“ Jungen
haben nicht viele Moglichkeiten,
Informationen zu bekommen.
Prospekte und Biicher haben oft
zu lange und komplizierte Tex-
teund durchs Internet gerdt man
an nicht fachliche Quellen. Be-
ratungsstellen kommen fiir Pu-
bertierende meistens nicht in
Frage. Aus diesem Grund er-
stellte die pro familia Bera-
tungsstelle Liibeck eine 36-sei-
tige Broschiire in einfacher
Sprache und ansprechenden II-
lustrationen, die auch fiir weni-
ger Lesebegeisterte interessant
ist. ,Der kleine Kumpel packt
aus - Nackte Tatsachen fiir Jungs®
wurde entwickelt von dem se-
xualpadagogischen Team der pro
familia tiber die haufigsten Fra-
gen von Jungen, zwischen zehn
und zwolf Jahren, auch iiber un-
gewollte Vaterschaft und HIV.
,Durch die Medien wird den Jun-
gen oft ein ,Superideal“ vermit-
telt, sie denken, dass Pornodar-
steller die Norm bilden und
gelangen so an vollig falsche Vor-
stellungen®, so Thomas Rattay,

Mitglied des Sexualpadagogi-
schen Teams. Zeichnungen von
Jungen mal ohne ,, Six-Pack® und
peinliche Fragen vom ,Kleinen
Kumpel“ sollen wieder Klarheit
schaffen.

Die Druckkosten fiir eine Auf-
lage von 5.000 Stiick wurde von
der Michael-Haukohl-Stiftung
tibernommen, doch in Zukunft
soll sich die Broschiire mit ei-
nem Verkauf von einen Euro
selbst finanzieren.

Das Heft kann bei der pro fa-
milia Beratungstelle in der Ae-
gidienstrasse 77, bei der Buch-
handlung Weiland in der
KonigsstraBe 67a und in der Rat-
zeburger Allee 111-125 sowie im
Pressezentrum Breite Strafe 79
erworben werden. cst

Thomas Rattay, Waltraut Radenbach und Michael Haukohl (v.1.)
stellten die Broschiire fiir Jungs vor. Foto: C. Studier




